
NOMBRE CURSO CURSO BÁSICO DE RCP Y DESA PARA PERSONAL
EMPLEADO PÚBLICO DE ADMINISTRACIÓN LOCAL
(2025FC039_01 )

CARGA LECTIVA 5

ÁREA FORMATIVA 2025 PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES Y SALUD LABORAL

FECHA DE
INSCRIPCIÓN

27/06/25 - 31/08/25

MODALIDAD Presencial en horario de De 09:00 h a 14:00 h

FECHAS
CELEBRACIÓN

15 de septiembre de 2025
De 09:00 h a 14:00 h

RANGO FECHAS
CELEBRACIÓN

Entre el  15/09/25 y el 15/09/25

MODALIDAD Presencial

LUGAR DE
IMPARTICIÓN

ALGECIRAS

DESCRIPCIÓN/
OBJETIVO

 Realizar una RCP básica: Comprender y aplicar las técnicas de
compresiones torácicas y ventilaciones.

Evaluar la respuesta y los signos de vida. Utilizar correctamente un DESA:
Identificar situaciones en las

que se requiere el uso del DESA. Colocar los electrodos de manera
adecuada. Interpretar las indicaciones del dispositivo. Contribuir a aumentar
la tasa de supervivencia en casos de paro cardíaco: Actuar de manera rápida
y eficaz en situaciones de emergencia.

CONTENIDOS DEL
CURSO

Introducción a la RCP y DESA: Definición y relevancia de la RCP y el DESA.
Estadísticas sobre paros cardíacos y su impacto en la supervivencia.
Funcionamiento básico de un desfibrilador externo semiautomático. Anatomía
y Fisiología del Sistema Cardiovascular y Respiratorio: Estructura del corazón
y los pulmones. Circulación sanguínea y oxigenación. Pasos de la Cadena de
Supervivencia:
Reconocimiento temprano de la parada cardiorrespiratoria (PCR). Activación
del sistema de emergencias (llamar al 112). Inicio inmediato de maniobras de
Soporte Vital Básico (SVB). Desfibrilación eléctrica precoz. Técnicas de RCP
Básica: Posición adecuada para realizar compresiones torácicas. Técnica de
compresiones y ventilaciones. Evaluación de la respuesta y signos de vida.
Manejo del DESA:  Identificación y uso seguro del desfibrilador. Colocación
de los electrodos. Interpretación de las
indicaciones del DESA. Simulaciones Prácticas: Escenarios de paro cardíaco.
Práctica de RCP y uso del DESA en maniquíes.

DOCENTE/S   ROSA MARIA  GUTIERREZ PEINADO


