Diputacion
de Cadiz

NOMBRE CURSO

CARGA LECTIVA

AREA FORMATIVA

FECHA DE |
INSCRIPCION

MODALIDAD

FECHAS
CELEBRACION

RANGO FECHAS
CELEBRACION

MODALIDAD

LUGAR DE _
IMPARTICION

DESCRIPCION/
OBJETIVO

CONTENIDOS DEL

CURSO

DOCENTE/S

Area de Desarrollo Local, Asistencia a Municipios y SPRyGT
Asistencia a Municipios

Servicio de Asistencia a Entidades Locales
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ATENCION A PERSONAS DEPENDIENTES
(2026FC087_03 )

25
2026 OTRO

19/02/26 - 25/07/26

Online

Entre el 03/08/26y el 26/08/26

Online

Comprender los diferentes tipos de dependencia y sus implicaciones.
Conocer la legislacion y los derechos de las personas dependientes. Abordar
los aspectos psicolégicos asociados a la dependencia, tanto para la persona
afectada como para su entorno. Aplicar estrategias de atencién sanitaria y
social adaptadas a las necesidades de las personas dependientes.
Desarrollar habilidades sociales y de comunicacion efectivas en el contexto
de la atencién a personas dependientes. Identificar y prevenir riesgos
laborales asociados al cuidado de personas dependientes.

Movilizacion de personas dependientes. - Gestos y posiciones basicas. -
Técnicas de movilizacion: - Vueltas

- Levantamientos - Bajadas - Giros - Enderezamientos - Traslaciones -
Transferencia - Transportes - Elevaciones - Ayudas en la marcha a personas
dependientes - Autonomia y dependencia - Comunicacion entre cuidador/a 'y
persona dependiente.
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