
NOMBRE CURSO PRIMEROS AUXILIOS  (2024FC014_01 )

CARGA LECTIVA 30

ÁREA FORMATIVA 2024 ESPECFÍCICA DETERMINADOS COLECTIVOS

FECHA DE
INSCRIPCIÓN

01/06/24 - 30/06/24

MODALIDAD Semipresencial en horario de De 09:00 h a 14:00 h, con sesión/es
presencial/es

FECHAS
CELEBRACIÓN

 8 y 22 de octubre
De 09:00 h a 14:00 h

RANGO FECHAS
CELEBRACIÓN

Entre el  01/10/24 y el 22/10/24

MODALIDAD Semipresencial

LUGAR DE
IMPARTICIÓN

PALACIO DIPUTACIÓN

DESCRIPCIÓN/
OBJETIVO

 Adquirir Conocimientos Básicos: Comprender los principios fundamentales
de los primeros auxilios.

Identificar situaciones de emergencia y aplicar medidas adecuadas.
Habilidades Prácticas: Realizar maniobras de RCP y desobstrucción de la vía
aérea. Aplicar vendajes y apósitos correctamente.

Atención Primaria en Emergencias: Evaluar y priorizar la atención al
accidentado. Colaborar con los servicios médicos profesionales.

CONTENIDOS DEL
CURSO

Definición y Conceptos Básicos: Introducción a los primeros auxilios.
Responsabilidades y ética del
socorrista. Cadena de supervivencia. Evaluación Inicial y Valoración del
Accidentado: Reconocimiento
de lesiones potencialmente peligrosas. Evaluación primaria y secundaria.
Identificación de signos vitales
(conciencia, respiración). Manejo de Hemorragias y Heridas: Control de
sangrado. Vendajes y apósitos.
Tratamiento de heridas abiertas y cerradas. Soporte Vital Básico (SVB):
Reanimación cardiopulmonar (RCP). Desobstrucción de la vía aérea.
Posición lateral de seguridad. Lesiones Traumáticas y Fracturas:
Inmovilización y traslado seguro. Cómo actuar ante fracturas y luxaciones.
Manejo de esguinces y torceduras. Emergencias Médicas Comunes: Crisis
convulsivas. Reacciones alérgicas. Hipoglucemia y diabetes. Primeros
Auxilios en Caso de Quemaduras y Electrocución: Tipos de quemaduras y su
tratamiento. Medidas ante electrocución. Primeros Auxilios Psicológicos:
Apoyo emocional a la víctima. Estrategias para reducir el estrés.
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