
NOMBRE CURSO TALLERES PARA LA MEJORA DE LAS
CAPACIDADES LABORALES: INTELIGENCIA
EMOCIONAL  (2024FC073_01 )

CARGA LECTIVA 15

ÁREA FORMATIVA 2024 PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES Y SALUD LABORAL

FECHA DE
INSCRIPCIÓN

16/09/24 - 20/10/24

MODALIDAD Semipresencial en horario de De 09:00 h a 14:00 h, con sesión/es
presencial/es

FECHAS
CELEBRACIÓN

26 y 27 de noviembre
De 09:00 h a 14:00 h

RANGO FECHAS
CELEBRACIÓN

Entre el  26/11/24 y el 27/11/24

MODALIDAD Semipresencial

LUGAR DE
IMPARTICIÓN

UNED CADIZ

DESCRIPCIÓN/
OBJETIVO

 Aplicar las técnicas implicadas en la Inteligencia Emocional para ser más
eficaz en el desempeño de sus labores y de sus relaciones con los miembros
del equipo

CONTENIDOS DEL
CURSO

1. Inteligencia Emocional ( I.E.) Los dos hemisferios 2. Naturaleza y
Principios de la I.E. 3. Las creencias irracionales . El saboteador 4. El Lider
emocional 5. I.E. Y P.N.L 6. I.E. En la toma de decisiones y solución de
problemas.

DOCENTE/S


