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El recorrido de esta etapa comienza en el Parque de la Vida, desde este punto cruzamos por el puente 
sobre el arroyo de la Madre Vieja o de Alhaja, ascendiendo a continuación para girar al oeste por 
detrás del parque de caravanas hasta llegar al camino de San Roque. Desde aquí el sendero enlaza 
con la colada de la Pasada Honda a la Pólvora Nueva en una zona dominada por la vegetación propia 
del monte mediterráneo.
El sendero desciende hacia la Estación de San Roque, la cual atravesamos y cruzamos la vía del tren 
para llegar junto al río Guadarranque, en la Calle Río. Antiguamente esa zona conocida como la Pasada 
de Jimena, era el lugar por donde se vadeaba el río con una barcaza.
Para llegar a Los Barrios seguimos la pista de tierra que nos lleva a la zona de Los Cortijillos, desde 
esta barriada continuamos hasta llegar al Puente Romano, en cuya travesía existen acerados. Aquí 
el recorrido emplea la Cañada Real de Algeciras a Medina, hasta que enlazamos con la Vereda de la 
Albutrera, que atraviesa uno de los tramos más bonitos de la etapa. La llegada a Los Barrios se realiza 
por la calle Los Pinsapos.
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The route for this stage begins at Parque de la Vida (the Park of Life). From this point, we cross the 

bridge over the Madre Vieja (Old Mother) or Alhaja stream, then ascend to head west behind the caravan 

park until we reach the San Roque road. From here, the trail connects with the Pasada Honda stream 

to Pólvora Nueva, in an area dominated by vegetation typical of Mediterranean woodland.

The trail descends toward the Estación de San Roque (Railway Station), which we pass through, and 

then cross the train track to reach the Guadarranque river on Calle Río (River street). Formerly, this 

area, known as Pasada de Jimena, was the place where the river was forded by barge.

To reach Los Barrios, we follow the dirt track that leads to the Los Cortijillos area. From this neighbourhood, 

we continue until we reach the Puente Romano (Roman bridge), where there are pavements. Here, the 

route follows the Cañada Real (Cattle trail) from Algeciras to Medina until it connects with the Vereda 

de la Albutrera (Albutrera Path), which crosses one of the most beautiful sections of the stage. The 

route arrives at Los Barrios via Calle Los Pinsapos (Holm oak street).

Recomendaciones para el senderista:

MIDE  MODALIDAD: A PIE

1 severidad del medio natural

2 orientación en el itinerario

2

3

horario    3 h 30 min

desnivel de subida 211 m

desnivel de bajada 157 m

11,5 km

Travesía

Condiciones de todo el año, tiempos estimados según criterio MIDE, sin paradas, datos 2025

DIFICULTAD (MIDE): de 1 a 5 puntos
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Evite hacer ruido
basura en

contenedores
en los caminos no deben

de ir sueltos
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Toma medidas

contra el sol


